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NON CADIAMO NELLA RETE: 

USARE I SOCIAL NETWORK SENZA DIVENTARNE VITTIMA 

In un mondo in cui l'utilizzo dei social network è sempre più diffuso, e spesso 
fonte di problematiche e disagi, i terapeuti di Jonas Varese si dedicano alla possibilità di 
metterne in risalto luci ed ombre affinché ne si possa contemplare un uso, non un abuso, 

consapevole e funzionale.  

 

 
 
 
 
 

Referente della serata:  

 Dott.ssa Erika Minazzi, Psicologa, Psicoterapeuta, 

Presidente Jonas Varese 

Relatori:    

 Dott.ssa Valeria Maiano Psicologa Jonas Varese  

 Dr. Massimo Porta Psicologo Jonas Varese  

Venerdi 12 maggio 2017 

ore 20:45 

Presso Aula Magna 

Liceo Classico  “S.M. Legnani” 

via Volonterio 34, Saronno 

con il patrocinio 
di 

 

 


