
                                                                  
 

  

                                                                                                                             

 
Cosa significa  trovare un equilibrio tra i bisogni del bambino di sentirsi affettivamente riconosciuto  
in un clima sereno e armonico,  e i bisogni dell’adulto di poter accedere alla realizzazione personale, 
vivendo una dimensione genitoriale positiva?
 

Gli Psicomotricisti della
che da diversi anni si occupano di Educazione  Psicomotoria nel territorio

 Laboratorio  esperienziale prati

 

favorire riflessioni sulla  Genitorialità passando attraverso l’esperienza espressivo

Il laboratorio offre uno spazio e un tempo  dedicati alla percezione e alla sperimentazione del proprio sé 
adulto  in relazione alla cura del proprio essere  e dell’al
cura genitore/bambino. 

� 
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Il gruppo sarà formato da un minimo di 8 persone ad
 
 

Presso: Scuola Primaria Ignoto Militi Caronno Pertusella

 

15 Marzo 2017 –
 

                                                                    

 LA CURA 
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Cosa significa  trovare un equilibrio tra i bisogni del bambino di sentirsi affettivamente riconosciuto  
in un clima sereno e armonico,  e i bisogni dell’adulto di poter accedere alla realizzazione personale, 
vivendo una dimensione genitoriale positiva? 

 
Gli Psicomotricisti della Coop. Sociale “Tre Effe”   

che da diversi anni si occupano di Educazione  Psicomotoria nel territorio
 propongono  

 

Laboratorio  esperienziale pratico- teorico  
rivolto ai genitori 

Obbiettivo del percorso  sarà 
riflessioni sulla  Genitorialità passando attraverso l’esperienza espressivo- 

 
Il laboratorio offre uno spazio e un tempo  dedicati alla percezione e alla sperimentazione del proprio sé 
adulto  in relazione alla cura del proprio essere  e dell’altro, presupposto fondamentale nella relazione di 

QUATTRO  INCONTRI 
 2 incontri da 2 ore di tipo pratico 
 2 incontri da 2 ore di tipo teorico 

Il gruppo sarà formato da un minimo di 8 persone ad un massimo di 15

Presso: Scuola Primaria Ignoto Militi Caronno Pertusella 
Giorno e orario:  

 MERCOLEDÌ    dalle 17.30-19.30 
Date 

– 22 Marzo 2017 – 29 Marzo 2017- 05 Aprile 2017 
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Cosa significa  trovare un equilibrio tra i bisogni del bambino di sentirsi affettivamente riconosciuto  
in un clima sereno e armonico,  e i bisogni dell’adulto di poter accedere alla realizzazione personale, 

che da diversi anni si occupano di Educazione  Psicomotoria nel territorio 

 corporea. 

Il laboratorio offre uno spazio e un tempo  dedicati alla percezione e alla sperimentazione del proprio sé 
tro, presupposto fondamentale nella relazione di 

un massimo di 15 

 


